
ستمنحك جرعة معززة مناعة أكبر ضد 
COVID-19 ، بما في ذلك أوميكرون.

يمكنك الحصول على معزز مجاني إذا مرت 3 أشهر 
على الأقل منذ إكمال دورتك الابتدائية.

إذا كانت نتيجة اختبار COVID-19 إيجابية ، 
فانتظر 3 أشهر على الأقل بعد تعافيك للحصول على 

جرعة معززة. 

التعزيز
احصل على اللقاح المعزز



تظُهر الأدلة الحالية أن حمايتك من العدوى بعد جرعتين تتناقص 
ببطء بمرور الوقت. ستمنحك جرعة معززة مناعة أكبر ضد 

COVID-19 ، بما في ذلك أوميكرون.

تساعد المعزز أيضًا في تقليل فرصة الإصابة بعدوى أكثر 
خطورة ، وستقل احتمالية احتياجك إلى العلاج في المستشفى.

يمكنك الحصول على معزز مجاني الآن إذا:

• كنت تبلغ من العمر 18 عامًا أو أكثر ، و	

• لقد تم تطعيمك بالكامل ، و	

• لقد مرت 3 أشهر على الأقل منذ أن أكملت 	
دورتك الأساسية )بالنسبة لمعظم الناس ، هذه جرعتان(.

إذا كنت قد حجزت بالفعل جرعة التعزيز الخاصة بك مع فجوة 
4 أشهر ، فيمكنك الاحتفاظ بموعدك الأصلي أو تغييره.

إذا كان عمرك 16 أو 17 عامًا ، يمكنك الحصول على معزز 
Pfizer مجاني الآن إذا:

• لقد تم تطعيمك بالكامل ، و	

• لقد مرت 3 أشهر على الأقل منذ أن أكملت 	
دورتك الأساسية )بالنسبة لمعظم الناس ، هذه جرعتان(.

كيف تحصل على الداعم:

• قم بزيارة مركز التطعيم: ابحث عن مركز التطعيم	

• احجز عبر الهات: 0800-28-29-26 )8 	
صباحًا إلى 8 مساءً ، 7 أيام في الأسبوع(.

• 	 Book My احجز عبر الإنترنت من خلال
.Vaccine

• عند وصولك للحصول على جرعة معززة ، سيتم 	
التحقق من تاريخ آخر تطعيم لك في سجل التحصين ضد 

.)CIR( فيروس كورونا

إذا كنت حاملا:

إذا كان عمرك 16 عامًا أو أكثر ، فمن المستحسن أن تتلقى 
جرعة معززة من لقاح Pfizer للمساعدة في حمايتك وحماية 

 .COVID-19 طفلك من تأثيرات

يمكن إعطاء الدواء المعزز في أي مرحلة من مراحل الحمل. 
إذا كان عمرك 18 عامًا أو أكثر ، فيمكنك الحصول عليه بعد 

3 أشهر على الأقل من دورتك الأساسية )بالنسبة لمعظم الناس 
، هذه جرعتان(. إذا كان عمرك 16 أو 17 عامًا ، يمكنك 

الحصول عليه بعد 6 أشهر.

يجب عليك مناقشة توقيت الداعم مع ممرضة التوليد أو طبيب 
التوليد أو الممارس العام.

إذا كانت نتيجة اختبار COVID-19 إيجابية:

إذا ثبتت إصابتك بـ COVID-19 ولكنك لا تزال بحاجة إلى 
جرعة معززة ، نوصيك بالانتظار لمدة 3 أشهر على الأقل بعد 

تعافيك للحصول على جرعة معززة. يوفر الانتظار لمدة 3 أشهر 
استجابة مناعية متزايدة وحماية أفضل إذا تمت إعادة إصابتك بـ 

 .COVID-19

قد يختلف أفضل توقيت للجرعة المنشطة من شخص لآخر. 
نوصيك بالتحدث إلى طبيبك أو Heathline على الرقم 

5453-358-0800للحصول على المشورة قبل أن تحصل على 
جرعة معززة.

إذا كنت تعاني من نقص المناعة:

يختلف المُعزز عن الجرعة الأساسية الثالثة الموصى بها 
للأشخاص الذين يعانون من نقص المناعة. يمكن للأشخاص 

الذين تبلغ أعمارهم 18 عامًا أو أكثر والذين هم مؤهلون 
لجرعة أولية ثالثة الوصول إلى جرعة معززة بعد 3 أشهر من 

تلقي جرعتهم الأولية الثالثة. إذا كان عمرك 16 أو 17 عامًا 
، فأنت بحاجة إلى الانتظار لمدة 6 أشهر حتى تحصل على 

جرعة التعزيز.

ما هو اللقاح الذي ستحصل عليه:

لقاح فايزر هو اللقاح الرئيسي المستخدم في نيوزيلندا 
للتعزيزات ، حتى لو كان لديك لقاح مختلف عن جرعاتك 

السابقة. إذا كان عمرك 16 أو 17 عامًا ، فيمكنك فقط 
.Pfizer booster الحصول على

يتوفر معزز AstraZeneca الآن بعد 3 أشهر من الجرعة 
الثانية لمن هم في سن 18 عامًا أو أكثر ، لكنك ستحتاج إلى 
وصفة طبية. يمكنك الحصول على وصفة طبية قبل موعدك 
 - AstraZeneca مع طبيبك المفضل ، أو من عيادة تلقيح
ولكن لن تتمكن جميع العيادات من تقديم وصفة طبية. زيارة 

 AstraZeneca الطبيب مجانية للحصول على وصفة
الداعمة.

عندما تكون المعززات إلزامية:

يجعل أمر التطعيم من الإلزامي للعاملين في القوى العاملة 
الحرجة تلقي جرعة معززة أيضًا. 

الأطر الزمنية للعمال للحصول على التعزيز لا تزال كما هي.


